MJIOY «JleTckuii can No 58»

I[eTCKo-ponHTeJILCKHﬁ POEKT

«OBoLIH ¥ GPYKTHI — MOJIE3HBIE TPOAYKTHI»

BrInosTHUIIN:
Kocapesa E.IL
I{seTkoBa B.A.

r. SIpocnasink, 2023 ToA



Tun npoekTa: TBOPYECKUH, T03HABATENIBHBIH.

o ANUTEJIbHOCTH: KPATKOCPOYHBIN

Buj npoekTa: rpynmnoBou.

Bospacr aereii: ot 1 rozga 10 3 Jner.

Y4acTHHKH NMPOEKTA: 1€TH, POJUTEIN U BOCIIUTATEIIH.

AKTyanabHOCTh mpoekTa: [Ipupona napur MHOTO KpacHBOIO, BKYCHOTO,
nosiesnoro. OcobeHHo Ie/pa Ha mojapku oceHb. CKONBKO BKYCHBIX (PYKTOB U
OBOILEH cO3peBaeT y Jojieil B oropoaax M cajgax. Jletu mMiajamero Q0OMKOJIbHOIO
BO3pAcTa MMEIOT HEOCTaTOYHOE NpeJcTaBlienne 06 oBomax ¥ QpyKTax, o TOM,
I7ie OHHM PaCTyT, M X POJIb B COXPAaHEHHH M YKPEIUICHUH 3/0POBbA.

OHU TOJBKO HAUMHAIOT 3HAKOMHTHCS C TAKUMHU NOHATHUSIMH, KaK OBOIIM U
¢GpyxTsl. [l MHOTHX JeTed JTH IOHSATHS HepasJIeIMMbl, UM O4YEHb CJIOXKHO
KIIacCH(MHIMPOBATh JaHHBIE MPEIMETHI [0 MECTy mpou3pacTanus. B To ke Bpems
JIETH MOJKHBI MOHATH, YTO OBOIIU M (DPYKTHI OUEHB IOJIE3HBI TS 30POBbS, TaK
KaKk B HHMX MHOIO BHUTAMHHOB, KOTOpbI€ TIIO3BOJIAIOT WM JIy4llle pacTd H
pa3BUBATHCSI.

B npoexte «OBomy 1 (GpPyKTHl — IOJNE3HbIE NPOMYKTBD» pedsita HaydaTCs
KIaccUpUIMPOBaTh, CpaBHMBaTh M 0000WATH MOJNY4YEHHbIE 3HAHHUSA, HYTO
10CNIOCOOCTBYET YMCTBEHHOMY Pa3sBUTHIO JE€TEH, TOMOXET Pa3BUTh HHTEPEC.

Iless mpoekTa: 0600WKMT, W PACUIMPUTH 3HAHHS JeTed 00 oBoIiaX M
(GpyKTax depes pasHble BUbI A€ TEIBHOCTH.

3agayu npoexkTa:

1. PacIIupuTh NpeICTaBlIeH s JeTel 0 MHOroobpasuu ppyKToB, OBOLIEH

M 0 MECTax UX IIpou3pacTaHusl, 3aKPEIUIATh Ha3BaHUA OBETOB, (bOpM, BCJIMYHUHEI.

2. PacimupsTh ¥ aKTUBU3UPOBATh CJIOBAPb JETEH.
3. ®opMupoBaTh yMeHUE paboTaTh B KOJUIEKTHBE.
4. YuuTh Iepe/iaBaTh BPUCYHKAX W AlILIAKAIHUAX IBET, GopMy GpPyKTOB,

oBoIel; (OpPMHPOBaTh HABBIKM XYJOXXECTBEHHOIO HWCIIOJHEHHs PasjIMYHbIX

o6pa3013 B IECHAX U OMOILMOHAJIBHYIO OT3BIBYUBOCTH Ha IIPOU3BEACHHUE.



5.  PassuBath BCE BU/IbI MOTOPHKH: o011y1o, MEJIKYIO,
apTUKYJISALMOHHYIO.

6.  ®opmupoBaTh NpeJICTABICHUE O 300K - MBITh PyKH TIEpeJl €/10#, MBITh
OBOIIHU, PPYKTHIL.

Tunore3a: yrnorpebieHHe CBEXHX opoiieii ¥ (QpYKTOB, a TaKKe
[IOJTyYeHHble 3HAHWS B XOZE TPOCKTa, GyayT cHocoOCTBOBATH (hbopMUpPOBAHHIO
3710pOBOro 0Opasa XHU3HA Y neTel B paHHEM BO3pacTe.

OsxuaaeMblii pe3yJbTaT NPOeKTa:

1.V mereit 6yayT chOpMHPOBaHbBI yCTOWYMBBIE TPEJCTABICHHS O bpykTax,
0BOIIAX, O MECTaX MX [POMU3PACTAHMSA, YTO OHHU MOJIEIHEI ¥ BKYCHBI.

2. TIOBBICUTHCS TTO3HABATENIbHBIM UHTEPEC K dpyKTaM, OBOLIAM, IOSIBUTECH
skeJlaHue TIOMOraTh B3POCIBIM B cOOpe ypoxKas.

3. PacludpAThCS KOMMYHUKATHBHbIE U TBOPIECKHUE CIIOCOOHOCTH JETEH.

4. Jletw Hay4aThCs JIOOUTH, OXPaHATH H Gepeub MPHUPOIY, COOMOIATH
npaBria Ge30MaCHOro MOBE/ICHUS B OTOPOAE, B cany.

5. YV pojuTesieil MOBBICHTBCH MHTEPEC K KU3HU U JeSTeIbHOCTH IETeW B
rpyfie, OHu OyayT BOBJIEUCHDI B o6pazoBaTebHbIN MPOLECC.

Jranbl NPOeKTa:

I 5Tan - NOArOTOBUTEIbHbIH:

Ha [OArOTOBUTENBHOM JTame MPOUCXOIMIO BLISIBIIEHHE y JIETeH
epBOHAYAIBHBIX 3HAHUH IO JAHHOW Teme, a Takke OboraimeHue IpeJMETHO-
pa3sBHUBAIOLICH CPEbI, noabop MaTeprasoB ¥ 0bopyaoBaHUA VA Oecen, Urp ¢
neTbMH, 1oAbop XyJIOXECTBEHHON  JIATEPATyphl, IECCH, IUIaKTUYECKHUX,
CIOYKETHO-POJIEBBIX UIP, MAJbYUKOBOH 1 CIOXKETHOM TUMHACTHKH 10 TeME IIPOEKTA.

11 3Tan — OCHOBHOI: peajiu3anus MpoeKTa.

Peas3ariisi POEKTa Yepe3 PasHbIe BH/IbL ASATCILHOCTH:

1. Hanpapaenue — «Pu3nyecKkoe pasBuTHED.
1)  TlomsmxHas UIrpa «COop ypoxas»
Llens: chopMHupOBaTH Y neTedl 3HAHUSA ¥ yMEHHUS 06 oBomax U WX cbope.

CoBepIIeHCTBOBAHHE [IBUTATEIIBHBIX HABBIKOB 1 yYMEHUH.



2)  IlanbpuukoBas FTMMHACTUKA «ATEIBECUHY.

Llenb: pa3BUTHE METKOI MOTOPUKH, KOOPAUHALIMY JIBHXEHUH NAJIBLIEB PYK.

3) ®Ou3kyIbTMUHYTKH « OBOIIMY.

Llenb: BoccTaHOBNIEHHE (U3UUECKUX CUJ JOUIKOJbHHUKOB.

2. Hanpasienue «IlozHaBaTesibHOE pa3BHTHE».

1)  Hupaktuyeckas urpa «OBomu, GpyKTHD.

Llenb: y4yuTh paznuyarh GQPYKTHI M OBOIIM 0 WX BHEIIHEMY BUIY,
pa3BUBaTh BHUMaHUE, HaOJII0/1aTeIbHOCTb.

2)  becena «OBomuy 1 GPyKTHI OJE3HBIE POLYKTHI».

Ilens: popmupoBaTh y nereil mpeacraBieHHs 00 oBomax, ¢pykrax, Kak
BATaMHMHAX TMOJIE3HBIX IS 3[0POBBS; pa3BUBaTh yYMEHHE YNOTPEOJSATh B peUH
Ha3BaHUs OBoLLIEH U (PYKTOB, MO3HAKOMHUTH C HOBBIM CJIOBOM - BUTAMHH.

3. Hanpasiienue — «Xy10:keCTBEHHO-3CTEeTHYECKOE PA3BUTHE).

1)  Anmnukanus «S1610ku Ha Tapeakey.

[enb: pacummpeHue MpeacTaBIeHUl O TOM, YTO OCEHBIO COOMpAIOT yporKai
oBomieid W (PYKTOB. YUUTh HAKJIEUBATh KpYTIJble IPEeIMETHI; 3aKpeIuIsTh
Ipe/CTaBlieHne O pa3ju4iM MpPeIMETOB IO BEIUYHMHE; 3aKpeIUIsiTh NpPaBUIILHBIE
IIpUeMbl HaKJIeUBaHUSI;, BOCIIUTHIBATH CAMOCTOSTEIbHOCTh B BBIIIOJIHEHUY 3aJaHMS;
YYUTh HaKJIEUBaTh FOTOBbIE ()OPMBI B OIPEIEJIEHHBIX YaCTSX JIUCTA; BOCIUTHIBATh
JF000Bb K XyJI0’)K€CTBEHHOMY TBOPYECTBY, K PUPOE U OKPYKAIOILEMY MUPY.

2)  YreHwue cka3ok «BepIIKu-KOpEIKn».

Llenp: BOCIUTHIBATH JIFOOOBB K CKa3KaM.

3) KoHcTpyrpoBaHue W3 CTPOUTENBHOTO Marepuaia Ha Temy: «3abop
IUTSL OTOPOJIay.

[enb: pa3BUBaTh KOHCTPYKTUBHBIE HaBBIKU Y JETEH.

4. HanpaBisienue — «ConnajibHO-KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE).

1)  Croxerno — poneBass urpa «l[IpuroroBum nosnesnsiii obeny. Llenb:
YUUTb Pa3BUBATh CIOXKET.

S. HanpasJienune — «PeyeBoe pasBuTue».

1)  3ayuuBanue noremek: «Manunkay», « MopkoBKa».



Llesb: MO3HAKOMUTD C (OJBKIIOPHBIMY IIPOU3BEECHUSIMH — TIOTELIKAMH.

Pab6ora ¢ pogurensvu:

1. Bsicraska pucynkoB «OBomY U (PYKTHI — MOJTE3HBIE TIPOTYKThD».
2. Tlamxa nepexsrxkka «Kak npuy4uts peGeHKa ecTh OBOIIM U (PYKTHD.
3. @oToBBICTaBKa — «MBI KyllaeM (GpPyKTHl X OBOLIM

III 3Tan - 3aK/II09YHTENbHBII:

VItorosoe mMepomnpusTHe: TpyIoBas TBOpYECKas paboTa — anmauKauus Ha
TeMy «4T00 310pOBBIM OBITH — HAO PPYKTHI, OBOLIH JIFOGHUTE.

BobiBoabI:

B xone npoexra netu y3uamu:

- OCEHBIO CO3PEBAIOT OBOIIH, QDPYKTHI;

- OBOIIM CO3PEBAIOT HA IPSIIKaxX B Oropojie, GpyKTHI - B cay;

- OBOILM ¥ (GPYKTHI, IOJIE3HBI U BKYCHBEI.

- nepen enoi HeoOXOAMMO MBITh PYKH, a TAaKK€ MBITh BCE OBOINM U

GPYKTHI.

PesyabTaThl npoexra.

1. Pacumipuiucs u o6oraTuiuck 3HaHuS JeTel 0 GpyKTax, OBOIIAX, rpubax.

2. IlonmonmHUIICS CIOBaPHEIH 3amac aeTeil.

3. Pacumpuinch KOMMYHHUKAaTHBHBIE U TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH JeTeil.



